PARKINSON CAFE VALKENSWAARD

Correspondentieadres: Marjo Schurgers, Akeleilaan 7, 5552 GS Valkenswaard
Tel. 040 201 8649

E-mail pc.valkenswaard@gmail.com

Website www.parkinsoncafevalkenswaard.nl

Parkinsoncafé: Auditorium Kempenhof, Antwerpsebaan 3, Valkenswaard

NIEUWSBRIEF DECEMBER 2019

In de maand december is er geen Parkinsoncafé.

Nieuwjaarsdiner

Op 31 januari 2020 houden we ons traditionele Nieuwjaarsdiner. Het diner start
om 13.30 uur en de inloop is vanaf 13.00 uur.

Het is een 3 gangen-diner en de prijs is €16,- per persoon.

We hopen dat U op deze prettige manier met ons het nieuwe jaar in wil luiden.

Tot 24 januari kunt U zich hiervoor opgeven.

Bij voorkeur via e-mail bij marjoschurgers@hotmail.com en daarbij vermelden of
U vlees of vis wil eten. Het kan echter ook telefonisch, tel 040 201 86459.

Gelieve het bedrag ad €16,00 per persoon over te maken op rekening van M.
Schurgers NL46RAB00112581404 onder vermelding van diner Parkinsoncafe.

Terugblik

Op de laatste vrijdag van november hield Martin Noteboom een lezing over wat
osteopathie kan betekenen voor mensen met de ziekte van Parkinson.

De osteopathie moet worden gezien als een aanvulling op andere therapieén.
Het aantal behandelingen is in de regel gering, zo'n drie bijeenkomsten, die zo
nodig na een tijd weer opgepakt kunnen worden

De osteopaat kijkt vooral naar de verbanden, dus naar oorzaak én gevolg. Hij
betrekt daarbij alle aspecten, van botten, weefsels en organen en de
wisselwerking ervan. Aan de hand van diverse voorbeelden illustreerde Martin de
werkwijze van een osteopaat bij mensen met Parkinson.

Hij ging dieper in op voeding en op de werking van de darmen, de
lichaamshouding en de gevolgen van het compenseren van een afwijkende
lichaamshouding.

De ruim veertig aanhoorders luisterden aandachtig en stelden vragen. Er kwam
ook een suggestie, namelijk dat de osteopathie zich aansluit bij Parkinsonnet.
Deze suggestie mag worden gezien als een teken van betrokkenheid bij een
boeiende voordracht.
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Halfjaaroverzicht 2020

31 Januari traditionele Nieuwjaarsdiner om 13.30u.; U dient zich hier wel
tijdig voor op te geven

28 Februari Lezing Wél, Welzijn de Kempen ism Cordaad, over: Steunpunt
Mantelzorg, door Maria van Engelen (Wél) en René van Nieuwkuijk

(Cordaad)

27 Maart Ergotherapeut Daniel du Corbier komt uitleg geven over wat een
ergotherapeut kan betekenen voor mensen met de ziekte van
Parkinson

24 April Voorzitter Parkinson Vereniging, Carla Aalderink

29 Mei Dr. C. Delnooz, neuroloog MMC (onder voorbehoud).

26 Juni Kim Rijkelijkhuizen over Advanced Technologies. Hierbij zal ook

een patient aanwezig zijn die over zijn DBS (deep brain
stimulation) zal vertellen.

De medewerkers van het Parkinsoncafé Valkenswaard
wensen ‘U warme feestdagen en we hopen
‘U weer te zien tijdens het
Nieuwjaarsdiner
op 31 januari!

WValkenhof

2 t1H38Hismep
Vereniging


http://www.parkinson-vereniging.nl/
http://www.valkenhof.com/

