PARKINSONISME
CAFE

Parkinson Café Land van Cuijk

Parkinson Café Land van Cuijk is een laagdrempelige ontmoetingsplek voor
mensen met de ziekte van Parkinson(ismen), hun partners, familieleden en
mantelzorgers. In een ontspannen sfeer worden er diverse onderwerpen
besproken. Naast het uitwisselen van informatie en ervaringen kunt u in het
Parkinson Café ook contact leggen met lotgenoten. Mensen met parkinson en
hun naasten uit gemeenten Land van Cuijk, Gennep en Bergen zijn van harte
welkom.

Donderdag 9 januari
Parkinson café Land van Cuijk.

Thema: Lotgenotencontact
In kleine groepen van 6-8 deelnemers praten we over alle denkbare
aspecten rond de aandoening. Wat zijn bijvoorbeeld de gevolgen voor je
sociale leven? Wat zou je anders willen zien of doen? Welke oplossingen
heb je al gevonden voor welke uitdagingen? Hoe ga je om met lastige
gevoelens, reacties van buitenstaanders, nieuwe symptomen, behandel-
opties?

We sluiten af met een nieuwjaarsborrel.

Aanmelden is niet verplicht, maar wordt zeer op prijs
gesteld: info@parkinsoncafelandvancuijk.nl

Kerkplein 6 Beugen
Van 14.00 tot 16.00uur.
Zaal open: vanaf 13.30 uur.

Eigen bijdrage: 5,- euro, inbegrepen tweemaal koffie/thee.
Opgave vooraf is gewenst: info@parkinsoncafelandvancuijk.nl
Voor meer informatie:E-mailadres: info@parkinsoncafelandvancuijk.nl

Website: www.parkinsoncafelandvancuijk.nl
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