

Uitnodiging
Yopperscafé
 
  Woensdagavond 27 augustus 2025 


LET OP!!  De bijeenkomst is een week later ivm aangepaste  openingstijden van het wijkcentrum. Onze gastspreker is ook op vakantie dus is de bijeenkomst deze keer in een wat lossere vorm gegoten.
Deze bijeenkomst zal  dan ook in het teken staan van:

[image: ]
Wij zijn benieuwd naar de ervaringen met betrekking tot
· buitenlands eten 
· medicatie
· warmte
· tijdsverschil
· drukte
· Parkinson paspoort

Ook hebben we een aantal leuke stellingen die met vakantie te maken hebben maar dan in een gezellige vorm gegoten.
[bookmark: _GoBack]Graag zien we jullie tegemoet om gezellige vakantie verhalen en ervaringen uit te wisselen.


Het Yopperscafe is niet alleen toegankelijk voor mensen met de ziekte van Parkinson (isme) maar ook van harte welkom zijn de de mantelzorgers, partners of andere betrokkenen. 




Waar en Wanneer
Van 19.30 tot 21.30 uur 
Zaal open vanaf 19.00 uur 
Locatie: Wijkcentrum Daalmeer, Johanna Naberstraat 77b, Alkmaar 
 
Opgave vooraf is gewenst via info@yopperscafealkmaar.nl
 

Met vriendelijke groeten,

Organisatie van Yoppers café onder de 68 jaar.
Kijk ook eens op Facebook Parkinsoncafé Alkmaar.
e-mail: info@yopperscafealkmaar.nl
http://www.parkinson-vereniging.nl/
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