
  

UITNODIGING Parkinson Café Zoetermeer 

 

Dagboek van Thriller 
 
Wanneer: dinsdag 18 maart 2025   

    Van 14.45 uur tot 16.30 uur  

    Inloop vanaf 14.30 uur  

 

    Waar: Recreatieruimte Bijdorp 

    Bijdorplaan 471 

    2713 SZ Zoetermeer 

      LET OP: Parkeren met blauwe schijf 

 

 

Op deze bijeenkomst spreekt schrijfster over haar boek: “Dagboek van 

Thriller”.  

Janneke den Ouden (parkinsonpatiënt) geeft een verhelderend beeld van 

het dagelijkse leven van iemand met Parkinson. Waarin niet alleen 

ingegaan wordt op de beperkingen, maar zeker ook op wat je wel kunt. 

Bovendien is het boek heel pakkend en met veel optimisme, humor en 

zelfspot geschreven, waardoor je haar boek eigenlijk in een adem uitleest.

   

 

Toegang is gratis, een gift in de “giftenbox” is heel welkom!  

Het zou fijn zijn als u zich van te voren aanmeldt. 

e-mail: info@parkinsoncafezoetermeer.nl 

www.parkinsoncafezoetermeer.nl 

 

Een Parkinson Café is een plek waar mensen met parkinson(isme), hun naasten 

en overige belangstellenden elkaar kunnen ontmoeten en ervaringen kunnen 

uitwisselen. Ook wordt er informatie verstrekt over de ziekte van Parkinson en/of 

parkinson(ismen). Dit alles in een informele en ontspannen sfeer onder het genot 

van koffie, thee of een frisdrank. Iedere derde dinsdag van de maand (m.u.v. juli 

en augustus) is er een bijeenkomst van het Parkinsoncafé. 

mailto:info@parkinsoncafezoetermeer.nl
http://www.parkinsoncafezoetermeer/wp

