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Parkinson Café Bunnik is een laagdrempelige ontmoetingsplek voor mensen met de ziekte van Parkinson(ismen), hun partners, familieleden en mantelzorgers. In een ontspannen sfeer worden er diverse onderwerpen besproken. Naast het uitwisselen van informatie en ervaringen kunt u in het Parkinson Café ook contact leggen met lotgenoten.
Waar		: Dienstencentrum Wittesteyn, Revelsant 80, 8303 ZD te Emmeloord
Wanneer	: 1e vrijdag van de maand
Tijdstip		: 10.00-12.00 uur (inloop vanaf 09.45 uur)
Programma:
8 januari 2016		Sabina Verdoorn, diëtiste Zorggroep Oude en Nieuwe land:
			"Voeding en Parkinson"
5 februari 2016		Vragenuurtje met Willy Boringa, Parkinsonverpleegkundige  					Antoniusziekenhuis.
4 maart 2016		Fysiotherapeut Andre Goes: "Verouderingsprocessen"
1 april 2016		Gezamenlijk kijken tv uitzending Parkinson tv "Parkinson en erfelijkheid"
3 juni 2016		Gezellige afsluiting seizoen.
[bookmark: _GoBack]Wij vragen € 2,00 voor de koffie / thee.
Meer informatie: dhr. T. van Helvoort (073-5032623)

In verband met de organisatie zou het prettig zijn als u zich van tevoren vrijblijvend aanmeldt via ons mailadres parkinsoncafe@gmail.com  	

Kijk op onze facebookpagina voor een actueel programmaoverzicht en de laatste nieuwtjes https://www.facebook.com/pcossudenveghel
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