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PARTICIPATIEKOOR

ZINGEN MET EN VOOR MENSEN MET EEN HAPEREND BREIN

BEN JY EEN ERVAREN AMATEURZANGER EN DEEL JE JOUW PASSIE GRAAG MET
MENSEN DIE ZONDER ONDERSTEUNING NIET MEER MEE KUNNEN DOEN?

SLUIT JE DAN AAN BY HET PARTICIPATIEKOOR EN WORD MANTELZANGER!

KEN JY IEMAND MET DEMENTIE? MOEDIG DIEGENE DAN AAN OM MEE TE DOEN.

ALS MANTELZANGER BEN JE DE STEUN EN TOEVERLAAT VAN EEN ZANGER MET DEMENTIE.
TUDENS ELKE KOORREPETITIE ZORG JY ERVOOR DAT JOUW ZANGMAATJE ONGEHINDERD
MEE KAN ZINGEN. DOOR SAMEN TE ZINGEN EN WAAR NODIG ONDERSTEUNING TE BIEDEN,
LEVER JY EEN BELANGRUKE BUDRAGE AAN HET WELZUN EN DE POSITIEVE GEZONDHEID
VAN EEN MENS MET EEN HAPEREND BREIN.

JOUW PASSIE DELEN IS NIET ALLEEN FUN VOOR JOUW ZANGMAATJE, OOK VOOR JOU ALS
MANTELZANGER GEEFT DAT ENORM VEEL VOLDOENING EN PLEZIER. DAT WIL JU TOCH OOK?

YOOR WIE IS HET PARTICIPATIEKOOR BEDOELD?

Het Participatiekoor is er speciaal voor:

* MANTELZANGERS: mantelzangers zijn enthousiaste zangers die niet alleen van
muziek houden, maar ook mensen met een haperend brein willen ondersteunen.
Dit kunnen familieleden of vrienden zijn, maar dat is geen vereiste.

* MENSEN MET EEN HAPEREND BREIN: ken jij iemand met dementie? Misschien een
buur, vriend of familielid? Moedig diegene dan aan om mee te doen. Vraag samen
of hij of zij interesse heeft. Aanmelden is simpel en gaat via dezelfde weg als voor
mantelzangers.

» GEWONE KOORZANGERS: mensen die het leuk en gezellig vinden om in een koor te
zingen, maar niet de rol van mantelzanger op zich willen nemen. Zij zijn ook van
harte welkom!

De verhouding is ongeveer drie mantelzangers op één persoon met een haperend
brein, wat zorgt voor een fijne balans en persoonlijke aandacht. Het repertoire is
een mix van klassieke muziek en meezingers, zodat iedereen kan genieten van een
afwisselend muzikaal programma.
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