Heel hartelijk welkom bij de officiéle start van het
Parkinson Café Waadhoeke - voor iedereen die te
maken heeft met parkinson(isme) in de regio
Noordwest-Friesland

Programma:

14.00 uur - start lezing, grote zaal
14.45 uur - pauze
15.00 uur - start 1e ronde workshops
15.20 uur - wissel moment
15.30 uur - start 2e ronde workshops
16.00 uur feestelijke toast op de officiéle opening
tot 16.30 uur, napraten onder het genot van een glaasje fris

Gedurende deze middag bent u niets verplicht, u mag deelnemen aan
workshops en/of u laten informeren door een aanwezige professional. Maar u

kunt te allen tijde ook in de grote zaal blijven.

NEUROLOOG DHR. N. A. VERWEY

CORINA WOUTERS
EEFKE ZEILSTRA
ELSBETH STEENLAND
JAN HOOGTERP
MAARTEN DE BOK
NIELS VAN DER BIJ

PARKINSON CAFE TEAM

www.parkinsoncafewaadhoeke.nl @ info@parkinsoncafewaadhoeke.nl



VERPLEEGKUNDIGE VAN PUNT
VOOR PARKINSON
PETRA SCHERSTRA

LOGOPEDIST
NYNKE ALGRA

ERGOTHERAPEUT
YMIE VISSER

FYSIOTHERAPEUTEN
JOLIEN BERGSMA
ANNET BOONSTRA
BRENDA DE JONG

MIREILLE HOFSTEENGE
FYSIOTHERAPEUT /
BEWEGINGSWETENSCHAPPER

DANSEN
CORINA WOUTERS

BOKSEN
NIELS VAN DER BIJ

PING PONG PARKINSON
PAUL VESSEUR

YOGA
AUKJE HOEKSTRA EN
EVA VAN MAURIK

MANTELZORG CONSULENT
PETRA VAN DER ZEE

www.parkinsoncafewaadhoeke.nl

IN GESPREK MET

RONDE 1 - SPREKEN
RONDE 2 - SLIKKEN EN
SPEEKSELVERLIES

STEL EEN VRAAG AAN YMIE

IN GESPREK MET...

MAAK KENNIS MET CUE2WALK

MAAK KENNIS MET DANSEN

MAAK KENNIS MET BOKSEN

MAAK KENNIS MET
TAFELTENNIS

KENNISMAKINGSLES

WAT KAN STEUNPUNT
MANTELZORG BETEKENEN
VOOR U? EN IN GESPREK MET
ANDERE MANTELZORGERS

@ info@parkinsoncafewaadhoeke.nl



