
  

UITNODIGING Parkinson Café Zoetermeer 

 

Ergotherapie en Parkinson 

 
Wanneer: dinsdag 20 januari 2026   

    Van 14.45 uur tot 16.30 uur  

    Inloop vanaf 14.30 uur  

 

    Waar: Recreatieruimte Bijdorp 

    Bijdorplaan 471 

    2713 SZ Zoetermeer 

      LET OP: Parkeren met blauwe schijf 

 

Op 20 januari geeft ergotherapeut Michiel van Gooswilligen van Seghwaert 

fysiotherapie een presentatie over ergotherapie voor Parkinsonpatiënten.  

Ergotherapie helpt het dagelijks handelen verbeteren. De vraag, wens en 

ervaring van zowel de persoon met parkinson als de naaste staan 

centraal.  

Tijdens de bijeenkomst is er ruim de gelegenheid tot het stellen van 

vragen. 

 

Toegang is gratis, een gift in de “giftenbox” is heel welkom!  

e-mail: info@parkinsoncafezoetermeer.nl 

www.parkinsoncafezoetermeer.nl 

 

Een Parkinson Café is een plek waar mensen met parkinson(isme), hun naasten 

en overige belangstellenden elkaar kunnen ontmoeten en ervaringen kunnen 

uitwisselen. Ook wordt er informatie verstrekt over de ziekte van Parkinson en/of 

parkinson(ismen). Dit alles in een informele en ontspannen sfeer onder het genot 

van koffie, thee of een frisdrankje. 

mailto:parkinsoncafezoetermeer@gmail.com
http://www.parkinsoncafezoetermeer/wp

