
Uitnodiging Parkinson Cafe Helmond 
en omstreken 

 
              22 mei 2026  

                      Inloop 13.30  
                      Start 14.00 

​ ​ ​ ​  

                                                       
 

​   ​ ​                       
Wat gaan we doen:                                   ​
 
We krijgen deze maand een inkijk in de wereld van Logopdie. 
Daisy van Ham is logopediste en gaat ons meenemen in wat dit is.   
 
Het kan door de ziekte van Parkinson moeilijker zijn om gesprekken te voeren. 
Dat kan komen door verminderde verstaanbaarheid, minder snel op woorden 
kunnen komen of minder goed kunnen volgen van groepsgesprekken.  
De logopedist met parkinsonexpertise kan oefeningen met de persoon met 
parkinson doen om beter te spreken. Hierbij wordt gelet op een goede houding 
(hoe iemand staat of zit) en op een goed stemgeluid. De logopedist kan ook 
communicatieadviezen geven. Niet alleen aan iemand met parkinson, maar ook 
aan de naasten. Daarnaast kan logopedie helpen om slikklachten (zoals 
verslikken) en speekselverlies te verminderen. 
 
Uiteraard is er ook weer genoeg ruimte om onderling bij te kletsen en 
Daisy vragen te stellen. De koffie en thee staat weer klaar!  
 
 
Graag horen we of u aanwezig bent!  
Opgeven graag voor 18 mei & dat kan via: info@parkinsoncafehelmond.nl  
 
Met vriendelijke groeten 
Henny en Ingrid Bakker 
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