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DONDERDAG 19-03-2026
15.00 – 16.30 uur


14.30 uur:	inloop

15.00 uur: 	welkom

15.10 uur:  	Parkinson (non Contact) Boxing. Els van Bijsterveld en Elly van Boekel leggen u vanmiddag deze vorm van sportbeoefening uit.  Zij zijn PBX opgeleid.

Meer informatie: https://www.parkinson-vereniging.nl/parkinson-cafe-eindhoven

Aanmelding kan via info@parkinsoncafeeindhoven.nl , maar u kunt ook gezellig binnenlopen deze middag. 

           Locatie: 
Vitalis Peppelrode (Carrousel 1e etage) Ds. Th. Fliednerstraat 5 te Eindhoven
Parkeergelegenheid evt. betaald bij het Maxima ziekenhuis, gratis met een invalide parkeerkaart of in de wijk als de parkeerplaats van Peppelrode (bij de slagboom) vol mocht zijn.

Parkinson café
voor mensen met parkinson(isme) en hun naasten	
Elke 3e donderdag van de maand, dezelfde tijd/plaats op Vitalis Peppelrode etage 1
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