PARKINSON CAFE VALKENSWAARD

Correspondentieadres: Marjo Schurgers, Akeleilaan 7, 5552 GS Valkenswaard
Tel. 040 201 8649

E-mail pc.valkenswaard @gmail.com

Website www.parkinsoncafevalkenswaard.nl

Parkinsoncafé: Auditorium Kempenhof, Antwerpsebaan 3, Valkenswaard

NIEUWSBRIEF JULI 2019

Vooruitblik 26 juli Parkinson Café

“De weg vinden in het zorglandschap; de mantelzorgmakelaar vertelt”.
Nederland is een land met veel en ingewikkelde regels. Het is soms een
oerwoud van wet- en regelgeving, loketten en instanties, waar u als
mantelzorger mee te maken kunt krijgen.

Barbara Wetsteijn en Loes Ansems, beiden mantelzorgmakelaar, komen
vertellen over de diverse wet- en regelgevingen, en met welke instanties u te
maken kunt krijgen en welke ondersteuning u hierbij kunt krijgen.

Terugblik

In het Café van juni kwamen mevr. Vossenberg en mevr. Maas vertellen over hun
werk als revalidatiearts. (mevr. Vossenberg in het MMC en mevr. Maas bij Libra
in Weert). Zij legden ons uit dat het al vrij vroeg in het begin van de ziekte van
Parkinson nuttig kan zijn een revalidatiearts te bezoeken.

Ook kregen we te horen wat het verschil is tussen een revalidatiearts werkzaam
in een ziekenhuis of in een revalidatiekliniek.

Bij de laatste is er meer sprake van een totaalpakket aan behandelingen door
diverse hulpverleners en is een kortdurende maar intensieve behandeling ter
plekke gebruikelijk.

(De presentatie komt t.z.t. op de website.....)

PPEP cursus

Valkenhof organiseert vanaf 28 oktober tot 16 december weer een PPEP cursus
(Parkinson Patient Educatie Programma).

Een cursus waarbij mensen met de
ziekte van Parkinson en hun
mantelzorgers in groepjes apart met
deskundige hulpverleners leren
omgaan met de psychosociale
problematiek van de ziekte.

Ook de onderlinge contacten worden
daarbij als zeer waardevol ervaren.

We houden u op de hoogte hoe u zich t.z.t. daarvoor kunt opgeven.
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Parkinson TV 2019

Hét online tv-programma voor, door en met mensen met Parkinson.

Zit u ook iedere maand klaar voor een nieuwe uitzending van Parkinson TV?
Aan tafel praten presentatrice Marlies van Nimwegen of presentator Marten
Munneke met een ervaringsdeskundige, expert zorgverlener en Parkinson-
neuroloog over de onderwerpen en delen hun kennis. Kijken dus....

27 September  16.00 uur Zorg & Parkinson

25 Oktober 16.00 uur Slikstoornissen & Parkinson

22 November 16.00 uur Onderzoek & Parkinson

20 December 16.00 uur Betekenisvol leven & Parkinson

Agenda 2019 Noteert u deze data alvast in uw agenda?

30 Augustus 2019 In kleine groepjes praten Parkinsonpatiénten en
mantelzorgers afzonderlijk over onderwerpen die
verband houden met de ziekte van Parkinson

27 September 2019 Neuroloog mevr. dr. Delnooz van het Maxima Medisch
Centrum,
25 Oktober 2019 “Vraagt U maar!” Kleine praatgroepjes, waarbij vragen

gesteld kunnen worden aan hulpverleners van
Parkinsonnet, die elk groepje begeleiden.

29 November 2019 Osteopaat Dhr. Notenboom over wat hij kan
betekenen voor mensen met de ziekte van Parkinson
27 December 2019 Geen café.

Welke boeken liggen er op onze leestafel?
Dat ziet u 0.a. op de homepage van onze website.

De medewerkers van het Parkinsoncafé Valkenswaard

wensen u een fifne dag!
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