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Dinsdag 19 mei 2026 

Creatieve/actieve workshops 

 

Beste bezoeker van het Parkinson Cafe Sittard-Geleen, 

Deze keer is de keuze uit 

• Schilderen (maximaal 6 tot 8 deelnemers). Kunst verbindt wordt gezegd, of dat 
een portret is, een landschap of vrije expressie, 

• Boksen(geen maximum) naast het boksen wordt ook dubbeltaken en cognitie 
aangestipt en 

• Bloemschikken (minimaal 5 deelnemers) het maken van een bloementaart staat 
op het programma. (Let op, voor deze workshop dient u zelf een klein tangetje en 
een aardappelschilmesje mee te brengen.) 

Deelname aan een workshop kost 10 euro pp over te maken naar rekening NL84 RABO 
0333 8939 80 tnv Stichting Parkinson Inn SWM onder vermelding van 'workshop 
2026'.   

Denk vast op voorhand na over een alternatieve workshop want vol = vol. 

Aanmelden kan vanaf vandaag tot uiterlijk 5 mei as door een antwoord te sturen op 
deze mail waarin u aangeeft met hoeveel deelnemers u aan welke workshop wenst deel 
te nemen. 

Datum:              dinsdag 19 mei 2024 
Tijd:                   14.00u -16.00u (inloop vanaf 13.30u) 
Locatie:              ’t Trefpunt, Pancratiusstraat 23, Munstergeleen 

 
Met vriendelijke groet, Team Parkinsoncafe Sittard-Geleen. 


