
 
 

 
 
 
 

Programma Parkinson Café Stadskanaal najaar 2024 
 
Inloop 14.00 uur  Start programma 14.30 uur   Afsluiting 16.30 uur  
 
12 september 2024  Vakantie praat 

Hoe heeft u de zomer beleefd? Bent u ergens tegen aangelopen?  
Heeft u iets leuks om te laten zien, bijvoorbeeld foto’s of iets 
anders, neem het dan gerust mee. 
 

26 september 2024 Gea Klaassen, bekkenbodemfysiotherapeut, bij Treant geeft 
voorlichting en informatie over plas- en poepproblemen, veel 
voorkomend bij de ziekte van Parkinson. 

 
10 oktober 2024 Paul Verheij geeft een lezing over zijn leven, dat hij heeft verwoord 

in korte verhalen die in boekvorm zijn uitgegeven. Over zijn 
verhouding tot de ziekte zegt hij: “Ik leef met de ziekte van 
Parkinson, maar de ziekte is niet mijn leven”. De verhalen, 
gedichten en tekeningen illustreren hoe hij dit doet en wil dit 
samen met ons delen.  

24 oktober 2024  Documentaire Samen Alleen 
De relatie van filmechtpaar Kees en Carmen komt steeds meer 
onder druk te staan als de situatie van Kees, die lijdt aan de ziekte 
van Parkinson, uitzichtloos lijkt. Heeft een leven zonder perspectief 
dan nog zin? 
 

7 november 2024  Mantelzorgmiddag 
Deze middag staat in het teken van de Dag van Mantelzorg. Laat u 
verrassen met diverse workshopjes door leerlingen van het Ubbo 
Emmius Sportparklaan. 

 
21 november 2024  Voorlichting geavanceerde therapieën. 

Wat zijn de mogelijkheden wat betreft pomptherapieën of DBS 
(diepe hersenstimulatie) door Liesbeth Pomper, Verpleegkundig 
Parkinson Consulent van Treant. 

  
5 december 2024  Creatieve middag  

Het maken van een sieraad met ArtAndre (André de Kruijf).  André 
is kunstenaar en maakt sieraden van slices van mergpijpjes. 
Maximaal 20 personen. Graag aanmelden tot en met 21 november.  
 

19 december 2024   Kerst Bingo 
  Leuke prijsjes om te winnen.    
  
In de loop van dit najaar krijgt u een nieuwe planning voor het voorjaar 2025 


