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Nieuwsbrief
Parkinson Café Eindhoven

Februari 2024
Trefpunt voor mensen met de ziekte van 
[bookmark: _gjdgxs]Parkinson(isme) en hun naasten 

Parkinson Café Eindhoven heeft een team van vrijwilligers, bestaande o.a. uit mensen met Parkinson(isme), mantelzorgers,  een Parkinsonverpleegkundige en manager van het Parkinson expertisecentrum. Samen organiseren wij bijeenkomsten en activiteiten. Jaarlijks worden ongeveer 9 Café Bijeenkomsten georganiseerd in de Caroussel van Vitalis Peppelrode, Ds. Th. Fliednerstraat 5; 5631 BM te Eindhoven. 
Ondanks de reeds aanwezige vrijwilligers die deel uitmaken van ons gezellige en enthousiaste team, [image: ]zouden we graag nog meer vrijwilligers welkom willen heten! 
Kom gerust eerst kennismaken met een kopje koffie en een vergadering bijwonen!

Bel of mail gerust! 
040 – 2151 666
m.waulthers@vitalisgroep.nl 



Terugblik

De komst van Amée Wolters neurologe van het Catharina ziekenhuis bracht veel bezoekers naar het café. Ze gaf een duidelijke presentatie over niet motorische klachten bij de ziekte van Parkinson(nisme).Inmiddels heeft u via de mail de presentatie toegestuurd gekregen zodat u deze op uw gemak nog eens terug kan lezen.
Na afloop kwam Ton van Pelt nog aan het woord .Hij vertelde in zijn functie als manager van o.a. de dagbesteding op Peppelrode welke mogelijkheden er zijn voor dagopvang.
Op deze dagopvang werken een aantal medewerkers met aandachtsgebied Parkinson. U kunt als u deze dagopvang bezoekt ook gebruik maken van de fysiotherapie,  ergotherapie, logopedie.
Ook zijn er verschillende activiteiten zoals op Maandag dansen met Parkinson en woensdag boksen met Parkinson.
Mocht u interesse hebben kom gerust eens langs voor een rondleiding.
Tel nr. dagopvang Peppelrode 040-2151390
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Volgende bijeenkomst 21 maart 2024
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Programma 21 maart:  Notaris Remy de Gier van Notariskantoor Mark Wachters komt langs om uitleg te geven over het levenstestament en andere vraagstukken waar u vragen over hebt. 












Coördinator Parkinsoncafé gevraagd

Wat vragen wij van u? 
Als coördinator van een Parkinson Café organiseert u samen met een team betrokken vrijwilligers ongeveer 9 keer per jaar een Parkinson Café bijeenkomst. U heeft affiniteit met deze doelgroep. 
U biedt de bezoekers van het Parkinson Café een luisterend oor.
Als echte teamspeler werkt u samen met de andere vrijwilligers in het team en heeft u een coördinerende taak. 
Buiten de aanwezigheid bij het Parkinsoncafé verwachten we dat u één à twee uurtjes per week bezig bent met de organisatie van het Parkinsoncafé.

Wat krijgt u ervoor terug?
· Persoonlijke contacten tijdens de Parkinson Café bijeenkomsten en bij de halfjaarlijkse provinciale overleggen van de Parkinson Vereniging.
· Meer kennis opdoen tijdens de eendaagse cursussen ‘Maak kennis met de Parkinson Vereniging’, ‘Basiscursus voor coördinatoren van Parkinson Cafés’ en overige cursussen.
· Ondersteuning vanuit het landelijk bureau
· Een bedrijfs- en ongevallenverzekering

Geïnteresseerd in deze vrijwilligersfunctie? 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Judith Hovener
j.hovener@vitalisgroep.nl of 06 10 40 87 87 (ma tot en met do)  










Parkinson TV 16:00 uur
www.parkinsontv.nl   	[image: ]             Kijken dus! 
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