
Parkinsoncafé Midden-Brabant 
 

Beste allemaal, 

woensdag 26 februari 2025 vanaf 14.00 uur  
 

is er weer een bijeenkomst van het Parkinsoncafé Midden-Brabant 
en heten de leden van de werkgroep u hartelijk welkom. 

De zaal is open vanaf 13.30 uur en het programma is van 14.00 tot 16.00 uur. 
 

Hotel de Druiventros. 
Bosscheweg 11  5056 PP 

Berkel-Enschot 
 

Somatische dagbehandeling  
en revalidatie Monet  

 

Wanneer u een chronische lichamelijke aandoening heeft of u moet revalideren na 
bijvoorbeeld een operatie kan het lastig zijn om dit vanuit huis te doen.  

Jacqueline Struycken  en Monica Groeneveld van Monet, de afdeling 

somatische dagbehandeling van De Wever, willen ons graag alles hierover vertellen. 
 

 

Valpreventie    

Femke van Heumen, Fysiotherapeute, aangesloten bij  ParkinsonNet 

Valpreventie is essentieel voor mensen met de ziekte van Parkinson. Omdat de aandoening 
balans, spierstijfheid en coördinatie beïnvloed wat het valrisico vergroot. Fysiotherapie 

speelt hierin een sleutelrol met oefeningen die kracht, flexibiliteit en stabiliteit verbeteren. 
Fysiotherapeuten leren patiënten valtechnieken. Deze technieken vergroten het 
zelfvertrouwen en helpen patiënten veiliger en met minder angst te bewegen. 

 

Wij vragen u om uiterlijk een week voor de bijeenkomst aan te melden bij 
info@parkinsoncafemiddenbrabant.nl 

 
Met vriendelijke groet,  

Geert Maes, Secretariaat Parkinsoncafe Midden Brabant 
Mocht U geen mailing meer willen ontvangen stuur dan even een e-mail dan wordt U verwijderd uit onze mailinglijst. 
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