
Parkinson Café Zaanstad is een ontmoetingsplek voor mensen met Parkinson(ismen) 
en hun partners, familie of vrienden. Er worden presentaties gegeven over 

boeiende onderwerpen. Iedere bĳeenkomst sluiten we in een gezellige sfeer af, 
waar u met elkaar ervaringen kunt uitwisselen.

Vrĳdag 8 november
Parkinson Café Zaanstad

Programma
14:00 uur De deur is open

14:15 uur Welkom door Annemieke en introductie van Jan Kommer

14:20 uur Informatie over Aanvullende behandelingen bĳ Parkinson

15:00 uur Korte pauze voor koffie en thee

15:15 uur Gelegenheid tot vragen stellen

15:45 uur Nog even napraten

16:00 uur De deur gaat weer dicht

Het volgende Café is vrĳdag 13 december, dan komt Annelies Poels ons informeren 
over de Ronny Gartner Methode

Meer informatie: parkinson-vereniging.nl/zaanstad

In verband met de organisatie zou het prettig zĳn als u zich van tevoren aanmeldt
via info@parkinsoncafezaanstad.nl

Waar: Het Mennistenerf (Arend Dikzaal), H. Gerhardstraat 77, 1502 CC Zaandam


