Nieuwsbrief

Parkinson Cafeé
Eindhoven

Oktober 2024

Trefpunt voor mensen met de ziekte van

Parkinson(isme) en hun naasten

Parkinson Café Eindhoven heeft een team van vrijwilligers, bestaande
o.a. uit mensen met Parkinson(isme), mantelzorgers, een
Parkinsonverpleegkundige en manager van het Parkinson
expertisecentrum. Samen organiseren wij bijeenkomsten en activiteiten.
Jaarlijks worden ongeveer 9 Café Bijeenkomsten georganiseerd in de
Carrousel van Vitalis Peppelrode, Ds. Th. Fliednerstraat 5; 5631 BM te
Eindhoven.

die deel uitmaken van ons

Ondanks de reeds aanwezige vrijwilligers

gezellige en enthousiaste team, zouden we graag

nog meer vrijwilligers welkom willen heten!

Kom gerust eerst kennismaken met een kopje koffie en een vergadering
bijwonen!

Bel of mail gerust!

040 - 21 51 600
m.waulthers@vitalisgroep.nl


mailto:m.waulthers@vitalisgroep.nl

Terugblik café 17 oktober

Vanmiddag waren er 2 medewerkers en een stagiaire die binnen Vitalis
werken als neurologisch muziektherapeut. Janne Hendrikx en Letty van
Ooijen gaan vanuit indicatie van de arts aan de slag bij mensen met de
ziekte van Parkinson. Ook kunnen zij worden ingezet via de eerste lijn
zorg maar helaas wordt dit (nog)niet vergoed. Hier wordt achter de
schermen wel hard aan gewerkt. De eerste stappen om aan te mogen
sluiten bij Parkinsonnet zijn gezet. Tot nu toe is het zilveren kruis de
enige verzekeraar die vergoeding biedt.

Wat gebeurt er tijdens deze therapie?

Er komt meer dopamine vrij, het roept emoties op, muziek heeft ritme.
Bij Parkinson is deze therapie gericht op:

*verbeteren van de beweging

*verbeteren van stemming

*verbeteren van concentratie en initiatief.

Verder heeft deze therapie effect op de stem, ademhaling, expressie,
articulatie en spreektempo.

Er is vaak een samenwerking met logopedie.

Wilt u meer informatie stuur dan een mail naar:

muziektherapie@vitalisgroep.nl

Agenda 21 November 2024

Wonen in het verpleeghuis: Hoe is dat tegenwoordig? En hoe kan de weg
ernaar toe verlopen?

Saskia van Rooijen is Parkinson verpleegkundige en werkt al haar hele
werkzame leven op Peppelrode in het verpleeghuis. Zij vertelt hierover
en er zal ook zal er een van de bewoners aansluiten die kan vertellen
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over het wonen in Peppelrode op de expertiseafdeling voor bewoners
met Parkinson(nisme).

Inloop 14.30 uur start 15 uur

Fijne dag allemaal!

Vrijwilligers en medewerkers van het Parkinson café Eindhoven



