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Nieuwsbrief
Parkinson Café Eindhoven

Oktober 2023
Trefpunt voor mensen met de ziekte van 
[bookmark: _gjdgxs]Parkinson(isme) en hun naasten 

Parkinson Café Eindhoven heeft een team van vrijwilligers, bestaande o.a. uit mensen met Parkinson(isme), mantelzorgers,  een Parkinsonverpleegkundige en manager van het Parkinson expertisecentrum. Samen organiseren wij bijeenkomsten en activiteiten. Jaarlijks worden ongeveer 9 Café Bijeenkomsten georganiseerd in de Caroussel van Vitalis Peppelrode, Ds. Th. Fliednerstraat 5; 5631 BM te Eindhoven. 
Ondanks de reeds aanwezige vrijwilligers die deel uitmaken van ons gezellige en enthousiaste team, [image: ]zouden we graag nog meer vrijwilligers welkom willen heten! 
Kom gerust eerst kennismaken met een kopje koffie en een vergadering bijwonen!

Bel of mail gerust! 
040 – 2151 666
m.waulthers@vitalisgroep.nl 
Terugblik

Op 19 Oktober kwamen 2 onderzoekers van de organisatie Parkinson op maat langs in het Parkinson café.  Deze onderzoekers werken voor het expertisecentrum van het Radboud ziekenhuis voor Parkinson en bewegingsstoornissen
Samengevat wil het Parkinson Op Maat-onderzoek het volgende bereiken:
· Nieuwe kennis opdoen. De belangrijkste doelstelling van het Parkinson Op Maat-onderzoek is meer inzicht krijgen in het ontstaan en verloop van de ziekte en de grote verschillen tussen mensen met Parkinson. 
· Data veilig bewaren. Het veilig bewaren en delen van de onderzoeksgegevens door gebruik te maken van een geavanceerde methode genaamd PEP (Polymorphic Encryption and Pseudonymisation), ontwikkeld door de Radboud Universiteit.
· Data delen. Om het onderzoek naar Parkinson nog verder te helpen, deelt het Parkinson Op Maat-onderzoek de verzamelde onderzoeksgegevens wereldwijd.
· Zorg op maat. De verkregen kennis gebruiken om mensen met Parkinson de best mogelijke, op het individu afgestemde zorg te bieden.
Het Parkinson Op Maat-onderzoek doet geen uitspraken op individueel niveau, de verzamelde gegevens worden samen geanalyseerd.
        Er wordt gevraagd vanuit hun om mee te doen met onderzoeken ,een bezoeker deed mee met het Novo onderzoek. Inmiddels zijn er al goede resultaten in het onderzoek m.b.t. nieuwe medicatie bij patiënten die vaak vallen.
Als u de informatie nog eens wil doorlezen dan kunt u alles vinden op de website www.parkinsonopmaat.nl
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Volgende bijeenkomst 16 November 


Wij vragen u om u aan te melden hiervoor op ons mailadres: info@parkinsoncafeeindhoven.nl of kom langs als u in de buurt bent

16 nov zal Joke Leenhouts( zij is  haptonoom) aansluiten, dit is een therapie vane een combinatie van fysiotherapie, chiropractie en mindfulness.
Met haptotherapie voelen patiënten zich beter, mentale klachtenverbetering.

21 dec is het geen Parkinson café i.v.m. drukke feestdagen, wij zien u graag weer op 18 Januari 2024.



Data Parkinson TV tijdstip 16:00 uur
www.parkinsontv.nl   	[image: ]             Kijken dus!
24 november:   	vragenuurtje  slaap
22 december:    	Nieuwe ontwikkelingen & Parkinson
		

Graag tot ziens!
Vrijwilligers Parkinsoncafé Eindhoven
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