
 

 

          

 

 

 
Uitnodiging 

13 maart 2025 

Locatie De Ielânen 
Zaal                  De Trochreed 
Adres               Harste 11  
                         8602 JK  Sneek 
 

Aanvang: 15.00 uur 

Kosten :           gratis koffie en thee 
Aanmelden:   voor het bezoeken van deze middag dient u zich aan te melden via e-mail      

e-mailadres:    margrietnazar@hotmail.com en telefoonnummer: 06-4715790 

Corona:        check de website of de bijeenkomst doorgaat. 

Parkeren:        het is de bedoeling om op het algemene parkeerterrein de auto neer te zetten. 

 Het is wel mogelijk om mensen die slecht ter been zijn bij de hoofdingang af 

 te zetten.  

Onderwerp: Slaap problemen bij Parkinson 

Spreekster: Fransiska Horjus 

 

m.vr.gr. 

Alie van ’t Hoenderdal – medewerker Parkinson Café  

Margreet van Dijk – medewerker Parkinson Café 

Reza Nazar – medewerker Parkinson Café  

Jelle Wierda – coördinator Parkinson Café (0515-425035) 

 

 
                        www.parkinsoncafe-súdwest-fryslân.nl 

Parkinson

mailto:margrietnazar@hotmail.com
http://www.parkinsoncafe-súdwest-fryslân.nl/

