
LELYSTAD

Activiteiten- en 
hulpmiddelenbeurs

Voor mensen met Parkinson(ismen) en NAH en overige belangstellenden

Zaterdag 18 oktober 2025

INFORMATIE
Parkinson vereniging
InteraktContour
Abessijn (uitgeverij)
Frank Schopman (schrijver van het boek leven met Parkinson)
Politie
Saar aan Huis (aanvullende mantelzorg)

PROGRAMMA

BEWEGEN & ACTIVERING
Top Fit (fysio en zwemmen)
PBXL (boksen)
Stoelyoga (yoga)
InteraktContour (RGM-methode)
JBV-Lelystad (jeu de boules)
InteraktContour (dagbesteding)
Hoeve Vredeveld (dagbesteding)

Workshop om 13:30 en 14:30
Workshop om 13:30 en 14:30
Workshop om 14:00 en 15:00

HULPMIDDELEN
VEGRO zorgwinkel (diverse hulpmiddelen)
Sense textiel (lakens)
Aldenhuijsen (bedden)
4/wieler (�etsen)
Cue 2 walk (loophulp bij Parkinson)
Wolk (val brace)

ONTSPANNING
De Groene Wensboot (aangepaste boot)


