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PARKINSONISME
CAFE

Parkinson Café Amersfoort

Hierbij nodigen wij u uit voor het ParkinsonCafé van

woensdag, 11 juni 2025
van 16:00 —18:00 uur

Het ParkinsonCafé is een laagdrempelige ontmoetingsplek voor mensen
met de ziekte van Parkinson(isme), hun partners, familieleden en man-
telzorgers. Regelmatig nodigen wij sprekers uit die een onderwerp be-
handelen waar iemand met Parkinson(isme) mee te maken heeft of mee
te maken kan krijgen

Lotgenotencontact

In een ontspannen sfeer worden deze onderwerpen besproken. Naast het
uitwisselen van informatie en ervaringen kunt u in het ParkinsonCafé
ook contacten leggen met lotgenoten.

Data en tijden:
iedere tweede woensdag van de
maand, (niet in juli en augustus)

bent u van harte welkom van

15.00 tot 17.00 uur ( inloop 14.45

uur). Het ParkinsonCafé van 11 ju- | @
ni is hierop een uitzondering. Dit &
ParkinsonCafé vindt plaats van

16:00 uur tot 18:00 uur

Locatie: De Kabouterhut, Barchman Wuytierslaan 202, 3819 AC Amers-
foort

Contact: Lenie van Denderen, tel.: 06-40895131
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ParkinsonCafé van 14 mei 2025

Mevr. dr. Ponsen was bereid ons in het ParkinsonCafé van 14 mei jl. te

bezoeken en vragen van de talrijke bezoekers te beantwoorden.

Wij danken dr. Ponsen voor haar bereidwilligheid en de gedetailleerde
en duidelijke antwoorden.

Dansen met Parkinson
Op 11 juni as zal mevr. Anne de Bruijn ons kennis laten maken met
“Dansen met Parkinson”

Ons allen is bekend dat bewegen zeer belangrijk is voor mensen met de

ziekte van Parkinson.

Anne is fysiotherapeut en aangesloten bij ParkinsonNet. Daarnaast
heeft zij een passie voor dansen en deze passie brengt zij tot uitdrukking
in haar “dansen met Parkinson”. Zij al ons theoretisch en praktisch infor-

meren over het bewegen op muziek .
Bijgaand sturen wij u de flyer van DANSEN MET PARKINSON.
Graag heten wij u op 11 juni welkom.

In verband met de agenda van Annne zijn de tijden iets veranderd na-
melijk van 16:00 - 18:00 uur. Inloop vanaf 15.45 uur.

Rest ons nog u een fijne zomer toe te wensen .

Graag tot ziens bij het volgende ParkinsonCafé op 10 september 2025!
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