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Gedurende deze dag krijgen patiénten en hun naasten informatie over het

dagelijks leven met de ziekte van Parkinson en kunnen zij zelf ervaren hoe
belangrijk het is om in beweging te blijven. Dit jaar bestaat het programma
uit lezingen over onder andere medicatie, revalidatie, werk en weten-
schappelijk onderzoek. Er zijn workshops over onder andere mantelzorg,

regie over je energie en de laatste fase van de ziekte.

ZATERDAG
11 OKTOBER
2025

OCHTENDPROGRAMMA MIDDAGPROGRAMMA,
9.30 -12.15 UUR 13.00 - 16.00 UUR

Programma O

L::i“m A MEANDER MEDISCH CENTRUM

« Wetenschappelijke ontwikkefingen PASTYFES: 3, SR ER AEASHIORT
(TALISMAN en LEAP)

« Medicatie en geneesmiddelen onderzoek

Deelname is gratis

Inschrijven voor de Parkinson Parade
s mogelljk vanaf 1 augustus 2025 via

Warkshops:

= Late fase Parkinson

« Chi Gong en Yoga

* Mantelzorg

= Dansen met Parkinson
« Parkinson boksen

« Regie over jg energie
« Do diagnose en wat nu?
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meander Tot ziens op de Parkinson Parade
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