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Dinsdag 17 maart 2026 
 

"Waar loop je zoal tegenaan bij de ziekte van P" 
 

 
In kleine groepjes gaan we met elkaar in gesprek over het thema: “Waar 

loop je zoal tegenaan bij de ziekte van Parkinson?” 
 

Aan de hand van gerichte vragen gaan we met elkaar in dialoog, onder 
begeleiding van Jasper den Hoed, Parkinsonverpleegkundige io bij 

Novizorg. De vragen helpen om ervaringen, uitdagingen en praktische 
situaties uit het dagelijks leven bespreekbaar te maken. 

 
Deze middag is informatief en waardevol voor zowel mensen met Parkinson 

als voor partners en mantelzorgers. Ook zij lopen immers tegen 
verschillende dingen aan in het dagelijks leven. 

 
Tijd:         14.00u -16.00u zaal is open vanaf 13.30u 
Gespreksleider: Jasper den Hoed 
Locatie:   't Trefpunt 
                 Pancratiusstraat 23 
                 Munstergeleen 
 
U bent van harte uitgenodigd, we kijken uit u weer te ontmoeten. 
 
met vriendelijke groet,  
 
Team Parkinson Café Sittard-Geleen 


