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CAFE

Parkinson Café Amersfoort

Wij nodigen u hartelijk uit voor het Parkinsoncafé van
woensdag, 10 januari 2024

Het Parkinsoncafé is een laagdrempelige ontmoetingsplek voor mensen met de ziekte van
Parkinson(isme), hun partners, familieleden en mantelzorgers. Regelmatig nodigen wij spre-
kers uit die een onderwerp behandelen waar iemand met Parkinson(isme) mee te maken
heeft of mee te maken kan krijgen

Lotgenotencontact

In een ontspannen sfeer worden deze onderwerpen besproken. Naast het uitwisselen van
informatie en ervaringen kunt u in het Parkinson Café ook contacten leggen met lotgenoten.

Data en tijden:
iedere tweede woensdag van de
maand, (niet in juli en augustus)

bent u van harte welkom van
15.00 tot 17.00 uur ( inloop 14.45 uur).

We vragen deelnemers een bijdrage
voor koffie/thee van €3,00 pp
en samen €5,00.

Graag contant betalen, wij hebben geen
pin-apparaat.

Locatie:

De Kabouterhut

Barchman Wuytierslaan 202
3819 AC Amersfoort

Contact: Lenie van Denderen, tel.: 06-40895131
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Het jaar loopt ten einde en het nieuwe jaar kijkt al om het hoekje.

Voor velen aanleiding het aflopende jaar de revue te laten passeren. Te denken aan de
negatieve maar vooral aan de positieve ervaringen die wij hadden.

Deze ervaringen kunt u, als u dit wilt, in het Parkinson Café van 10 januari met ande-
re bezoekers van het Parkinson Café delen.

Wij blikken terug op een zeer geslaagde kerstlunch. In de eerste plaats geslaagd voor
wat betreft het aantal deelnemers maar ook dankzij het lekkere pannenkoekbuffet dat
verzorgd werd door het vriendelijke, behulpzame personeel van de Kabouterhut.

Aan het eind van deze Nieuwsbrief zijn enkele foto’s bijgevoegd zodat u een indruk
krijgt van de sfeer en het menu.

Voor het Parkinson Café van 10 januari hebben wij geen spreker uitgenodigd. Wij no-
digen u uit deze gelegenheid te beschouwen als dé gelegenheid de bezoekers van het
Café nader te leren kennen. Om dit te bevorderen hebben we bedacht dat het wellicht

leuk is een bingo te organiseren waarbij kleine cadeautjes gewonnen kunnen worden.

We zijn druk bezig het programma voor 2024 samen te stellen en eventuele sprekers
te benaderen. Zodra we het programma, in ieder geval de eerste helft van 2024, rond

hebben zullen wij u informeren.

Ter informatie volgen hier de data van het Parkinson Café in 2024:
10 januari, 8 februari, 13 maart, 10 april, 8 mei, 11 juni
11 september, 9 oktober, 13 november, 11 december.

In de maanden juli en augustus is geen Parkinson Café.
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Verder willen wij u erop wijzen dat het absoluut mogelijk en zelfs begroet
wordt als u kopij voor de Nieuwsbrief aan ons stuurt. Wij zullen deze in de
Nieuwsbrief opnemen.

Hierbij valt te denken aan wetenswaardige ditjes en datjes, of artikeltjes, ver-
haaltjes, mededelingen, oproepen, etc. noem maar op.

Wilt u deze kopijj sturen aan info@parkinsoncafeamersfoort.nl?

Bij voorbaat dank. Uw bijdrage wordt bijzonder op prijs gesteld.

Verder willen wij u nog wijzen op het feit dat wij dringend behoefte hebben
aan de uitbrieding van ons team.

Stephanie, Lenie en Marianne zijn graag bereid u over de vacatures te infor-
meren. Wellicht is het iets voor u!
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Kerstlunch
13 dec. 2023
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