


Verslag Provincie Bijeenkomst Brabant, 26 januari 2023, Eindhoven
Aanwezig: 	Coen Pouls, PC ’s Hertogenbosch 
		Harry Aarts, PC ’s Hertogenbosch
		Jett Lucassen, PC Zeeland (MMU)
		Aan het eind van de meeting Marie-Anne Waulthers, PC Eindhoven
Miriam Leenders, Evenementen coördinator
Miriam opent, welkom blij dat een fysieke meeting eindelijk na paar jaar weer mogelijk is.
Voorstelrondje: 
Hoe staat het ervoor in het PC en met het team. 
Na Corona eerst wat rustiger, maar bijeenkomsten worden goed bezocht. Yoppers hebben behoefte aan onderlinge uitwisseling van ervaringen en ondersteuning. Veel mensen komen voor informatie over onderwerpen gelieerd aan de ziekte van parkinson. Vaak is niet duidelijk of bezoekers van het PC lid zijn van de Parkinson Vereniging. Wel is het belangrijk om in te spelen op speciale doelgroepen: yoppers, atypische parkinsonismen (wellicht in provincie verband). 
Fijn dat er allerhande documenten voor het PC op de website van de vereniging staan. Hierdoor kunnen we meer structuur in het PC team aanbrengen en is duidelijk hoe alles werkt. 
Nieuws vanuit de PV:
Via het mailadres cafe@parkinson-vereniging.nl kunnen verzoeken voor het rondsturen van uitnodigingen gedaan worden. Zowel Miriam als Gerda kunnen via dit adres bereikt worden.
De community voor Parkinson Cafés is een mooi kanaal voor onderlinge uitwisseling tussen de verschillende Parkinson Cafés, bijvoorbeeld interessante onderwerpen voor bijeenkomsten kunnen hierop gezet worden, zodat ook andere PC’s die in hun programma kunnen opnemen.
Sinds november staat de ‘richtlijn voor Parkinson Cafés’ op de website. Hier zijn ook alle formulieren en documenten te vinden voor de teams van een Parkinson Café.
Binnenkort verlopen de huidige Simpled Cards. Deze week krijgen alle penningmeesters die tot nu toe een dergelijke kaart gebruiken, een nieuwe toegestuurd. Eerst de nieuwe activeren, dan de oude doorknippen en weggooien.
De banners zijn klaar. Ook zijn alle nieuwe informatiematerialen meegenomen voor de aanwezige PC’s.
Vanuit de Parkinson Academie starten weer allerlei nieuwe cursussen. Aan de aanwezigen wordt gevraagd dit onder de aandacht van de bezoekers te brengen bij de eerstvolgende bijeenkomst van hun Parkinson Café.   
Meerjarenbeleidsplan: 
Het bestuur wil graag horen wat er in de Parkinson Cafés leeft met betrekking tot de Parkinson Vereniging. 
Naar voren komt dat mensen naar een PC komen voor zowel onderlinge verbinding als inhoudelijke onderwerpen, bijvoorbeeld medicatie. Ook laagdrempelige ontmoeting, gezelligheid en praktische informatie zijn belangrijk, het informele karakter van de bijeenkomsten. Voor Yoppers en hun kinderen geldt ook het samen zijn maar bestaat er meer behoefte aan communicatie via korte filmpjes. Behoefte is er aan informatie over wat er allemaal speelt in het ‘Parkinson landschap (Alliantie, SPF e.d.) Ook zouden ze tools aangereikt willen krijgen over hoe je het je (klein-)kinderen verteld. Belangrijke items waar de PV iets mee moet doen: medicijn tekorten, meer aandacht voor de niet medicamenteuze zaken (zachte kant van Parkinson) en de mantelzorg.
De Parkinson Vereniging zou voor belangenbehartiging haar achterban via de Parkinsons Cafés vaker kunnen inzetten.





