
Alweer	de	eerste	bijeenkomst
na	de	zomer	van	2024.

Wij	hopen	dat	u	deze	periode
goed	bent	doorgekomen.

En	14	september	a.s.		komt	de
apotheker	langs	om	te
vertellen	over	medicijngebruik
bij	de	ziekte	van	Parkinson.

Op	dit	moment	kunnen	wij	u	nog	geen	naam	geven	welke	apotheker	het
wordt.	Dit	komt	door	het	feit	dat	wij	nog	midden	in	de	vakantieperiode
zitten.	We	zijn	wel	op	zoek	naar	iemand,	die	is	aangesloten	bij
ParkinsonNet.	Wij	proberen,	als	wij	de	herinneringsnieuwsbrief
versturen,	de	naam	kenbaar	te	maken.

Dus	geef	u	vast	op	via	onderstaande	button.

Het	onderzoek	“Profilering	van	Parkinson
(ProPark)”.	ProPark	is	een	grootschalig
onderzoek	naar	het	ontstaan	en	verloop
van	de	ziekte	van	Parkinson	en	de
bijwerkingen	van	Parkinson	medicijnen.

In	het	onderzoek	worden	de	krachten	van	verschillende
universitaire	ziekenhuizen,	perifere	ziekenhuizen	en	de
Technische	Universiteit	Delft	gebundeld	met	die	van	de
Parkinson	vereniging,	commerciële	en	niet-commerciële
partners.	Ons	doel	is	om	in	de	toekomst	behandelingen	aan	te
bieden	die	beter	op	het	individu	zijn	afgestemd.	Om	dit	te
bereiken	hebben	we	gegevens	nodig	van	1250
Parkinsonpatiënten.	Het	onderzoek	bestaat	uit	verschillende
onderdelen	die	gedurende	drie	jaar	worden	herhaald.
	
U	zult	één	keer	per	jaar	naar	het	ziekenhuis	komen,	waar	onze
onderzoekers	verschillende	testen	zullen	uitvoeren.	Daarnaast
ontvangt	u	tussen	elk	ziekenhuisbezoek	door	een	halfjaarlijkse
vragenlijsten	die	u	thuis	zelfstandig	invult.
	
Pro	Park	is	nog	dringend	op	zoek	naar	enkele	honderden
parkinson	patienten	voor	het	onderzoek	en	u	kunt	zich	nog
aanmelden.

Wilt	u	deelnemen,	klik	dan	hier	voor	meer	informatie.

Ben	je	bijvoorbeeld	snel	moe,	heb	je	weinig
energie,	heb	je	moeite	om	dingen	te
onthouden?	Of	loop	je	tegen	praktische	zaken
aan	bijvoorbeeld	rondom	werk	of	financiën?

Mogelijk	zijn	de	bijeenkomsten	"Langdurig	ziek	en	nu?"	iets	voor	jou.
Denk	hierbij	bijvoorbeeld	aan	de	gevolgen	van	corona,	MS,	Parkinson,	de
ziekte	van	Lyme	of	een	andere	chronische	ziekte.
	

Inhoud
Tijdens	vier	themabijeenkomsten	besteden	wij	aandacht	aan	zowel	de
emotionele	kant	als	de	praktische	kant	van	het	langdurig	ziek	zijn.	Denk
aan	impact	op	werk	en/	of	daginvulling,	financiële	gevolgen,
afhankelijkheid	van	de	mensen	om	je	heen,	omgaan	met
verlieservaringen	en	het	stellen	van	persoonlijke	grenzen.	Tijdens	de
bijeenkomsten	zal	er	voldoende	ruimte	zijn	om	je	ervaringen	te	delen	en
uit	te	wisselen	met	andere	deelnemers.
	

Praktisch	informatie

4	bijeenkomsten	op	woensdag	2	oktober,	16	oktober,	6	november
en	20	november	2024.
Locatie:	Derkinderenstraat	32	in	Woerden.
Tijd:	van	10.30	tot	12.00	uur.
Kosten:	deelname	is	gratis

Aanmelden
Wil	je	meer	informatie	over	deze	cursus?	Neem	contact	met	ons	op	via	T
088	900	4000	of	meld	je	gelijk	aan	via	'	Aanmelden	voor	deze	activiteit'.

Onderstaand	berichtje,	namens	Yvonne	den
Ouden,	betreffende		een	collecte	voor
Logeerhuis	Bredius.

Help	je	mee	door	iets	in	deze	digitale
collectebus	te	storten?		Klik	dan	op	onderstaande	button:

Facebook Website

Nieuwsbrief	augustus	2024
Bekijk	de	webversie

		WOERDEN

De	apotheker	vertelt	over	medicijnen

bij	Parkinson

We	hopen	u	op	14	september	weer	te	ontmoeten.	Het	programma	begint
om	10.00	uur	en	de	koffie	staat	tussen	9.30	en	10.00	uur	klaar.

Het	adres	is	InteraktContour,	Hendriklaan	7,	3481	VR	Harmelen.

U	bent	van	harte	welkom.	Geef	u	wel	even	op	door	op	onderstaande
button	te	klikken.

Graag	tot	dan!

Ik	meld	mij	aan	voor	14	september	2024

Brunch
Normaal	gesproken	hebben	wij	op	de	2e	zaterdag	in	november,	dus	9
november	onze	bijeenkomst	van	Parkinson	Café	Woerden.	Aangezien	op
9	november	grootschalige	activiteiten	worden	gehouden	voor	de
mantelzorgers	in	de	Gemeente	Woerden	hebben	wij	deze	bijeenkomst
verplaatst	naar	zaterdag	16	november	2024.

Maar	let	op:	de	begintijd	is	dan	ook	gewijzigd:	wij	starten	het
programma	om	11.00	uur	(inloop	vanaf	10.30	uur)	en	staat	ook	in	het
teken	van	onze	mantelzorgers.	Het	programma	bestaat	in	ieder	geval	uit
een	brunch	en	nog	een	onderdeel,	waarover	wij	niets	verklappen.

Dus	noteer	de	datum	en	tijd	alvast	in	uw	agenda	en	denk	aan	uw
medicijnen.

En	heeft	u	ons	verslag	al	gelezen	van	onze	vorige	bijeenkomst	van
Parkinson	Café	Woerden.	Zo	niet,	klik	dan	hier.

Profilering	van	Parkinson	(ProPark)

Ben	jij	langdurig	of	chronisch	ziek	en	worstel	jij	met
de	gevolgen	hiervan?

Deze	cursus	wordt	gegeven	onder	verantwoordelijkheid	van	Kwadraad.
Het	Parkinson	Café	Woerden	moedigt	deze	cursus	wel	aan,	maar	heeft
niets	met	de	inhoud	hiervan	te	maken.

Logeerhuis	Bredius	Woerden

Klik	hier

Het	bedrag	staat	standaard	op	€	4,-	maar	mag	je	zelf	nog	veranderen.

Zo	zorg	je	er	mede	voor	dat	men	ook	in	de	toekomst	terecht	kan	bij
Logeerhuis	Bredius.	Onze	logés	zijn	mensen	met	een	chronische	ziekte
zoals	bijv.	dementie,	parkinson	of		niet	aangeboren	hersenletsel	of
mensen	die	vanwege	ouderdom	mantelzorg	nodig	hebben.	Logeren	in	een
huiselijke	sfeervolle	omgeving	voelt	voor	onze	logés	een	beetje	als
'vakantie'.	De	mantelzorger	kan	nieuwe	energie	opdoen	tijdens	deze
kleine	pauze	in	het	zorgen	en	kan	bijvoorbeeld	zelf	even	op	vakantie
gaan	of	heeft	tijd	voor	zichzelf.	Het	logeerhuis	wordt	gerund	door
vrijwilligers	en	een	coördinatieteam	Het	logeerhuis	voorziet	in	een
groeiende	behoefte	bij	inwoners	van	Woerden	en	wijde	omgeving.	Het
logeerhuis	is	deels	afhankelijk	van	donaties.

Agenda	2024
	

14	september	2024				Medicijnen	(apotheker)
	
16	november	2024						Mantelzorgers	met	Brunch
																																	Let	op:	datum	en	tijd	is	aangepast
																																	Vanwege	de	brunch	beginnen	we	om	11.00	uur
																																	Inloop	vanaf	10.30	uur

Noteer	bovengenoemde	data	alvast	in	uw	agenda!

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	info@parkinsoncafe-woerden.nl

toe	aan	uw	adresboek.

https://proparkinson.nl/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100004820891746
https://www.facebook.com/profile.php?id=100004820891746
http://www.parkinsoncafe-woerden.nl/
http://www.parkinsoncafe-woerden.nl/
https://www.parkinsoncafe-woerden.nl/aanmelding-8-juni-2024
https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=Hjnt-P9-Q1Owq2e5ggW5Ng
https://parkinsoncafwoerden.email-provider.eu/web/za1ecm2kdv/1wknbyh9vb
https://www.parkinsoncafe-woerden.nl/verslagen/verslag-8-juni-2024
mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
https://parkinsoncafwoerden.email-provider.eu/unsubscribe/za1ecm2kdv/1wknbyh9vb
mailto:info@parkinsoncafe-woerden.nl
https://laposta.email-provider.nl/marketing/?utm_source=campagne&utm_campaign=footer-dand&utm_medium=email&_Mid=4169&ref=a-za1ecm2kdv-1wknbyh9vb

