
Uitnodiging Parkinson Cafe Helmond en 
omstreken 

 
              28 augustus 2026  

                      Inloop 13.30 - Start 14.00 

Wat gaan we doen:   
 
We gaan proberen en duimen dat het wel lukt!  
Deze maand gooien we het letterlijk over een andere boeg!   
 
We gaan met zn allen Jeu de boules spelen (of kijken en aanmoedigen).                       
Omdat we niet alleen serieuze zaken belangrijk vinden, maar onderling 
contact en gezelligheid ook, hebben we met Jeu de Boules vereniging 
Stiphout kunnen regelen dat we daar een gezellige middag kunnen hebben. 
 
Iedereen kan en mag meedoen (ook zittend spelen is een optie. Het gaat om 
de lol onderling) en/of gezellig kijken en aanmoedigen. 
 
Inschrijven kan T/M 21 augustus 2026! Ingeschreven voor juni? Die blijft 
staan. Niet opgegeven en wil je wel komen, mail even, opgegeven en kan je 
toch niet? Dan ook graag een mailtje.  
 
Uiteraard is er naast de activiteit ook genoeg ruimte om onderling bij te 
kletsen.  
De koffie, thee en meer staat vanaf 13.30u voor jullie klaar bij: 
Jeu de Boules vereniging Stiphout 
Gasthuisstraat 1, Helmond  
 
Graag horen we of u aanwezig bent!  
Opgeven graag voor 21 augustus & kan via info@parkinsoncafehelmond.nl  
 
Met vriendelijke groeten, Henny en Ingrid Bakker 
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