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Wie zijn wij?

Wenda Lennaerts
Medewerker Helpdesk

Anita van Litsenburg
Communicatiemedewerker



Expertisecentrum voor Parkinson en bewegingsstoornissen

Onderzoek & Innovatie Zorg ParkinsonNet

Innovatie
Weten-

schappelijk
onderzoek

Research
Support

Parkinson Bewegings-
stoornissen Nederland Inter-

nationaal

Voormalig Parkinson Op Maat team



Hoe het begon en waar we nu zijn

2016 2017 2020 2025

TALISMAN

En meer !!



Parkinson pandemie: cijfers uit NL
Aantal mensen 
met parkinson & 
parkinsonismen

Aantal mensen 
met parkinson

Aantal mensen 
met 
parkinsonismen



Belang van deelnemen aan onderzoek

Stevinlaureaat 2022 - Bas Bloem – YouTube

Prof. dr. Bas Bloem
Hoogleraar / neuroloog



Wat doen wij?

• Werving & onderhoud contact met deelnemers aan onderzoek

• Opzetten onderzoek

• Uitvoering onderzoek / data verzameling

• Data opslag onderzoek

• Delen van onderzoeksgegevens



Observationeel onderzoek
De bestaande situatie in kaart brengen /waarnemen

• Deelnemers met een gemeenschappelijk kenmerk worden (herhaaldelijk) 

gemeten over een bepaalde periode

• Observeren en vastleggen

• Verband tussen verschillende metingen



Interventie onderzoek
Experimenteel onderzoek

• Effect meten

• Vergelijken (patiënten- en controlegroep)



Interventie onderzoek
Fasen medicijnonderzoek



Wat betekent meedoen aan onderzoek?

Onderzoekhorloge

Testen en vragenlijsten

HersenscanHartfilmpje

Ontlasting

Ruggenprik

Bloedafname



Privacy
Bescherming van data nemen we zeer serieus 

Persoonlijke data Onderzoeksdata

• Naam, adres, 
geboortedatum, 
telefoonnummer, e-
mailadres

• Delen we nóóit

• Antwoorden en resultaten van 
vragenlijsten en testen

• Opgeslagen met een code waarbij 
de koppeling met 
persoonsgegevens alleen bij ons 
ligt



Vergoedingen
• Reis- en parkeerkosten

• Lunch

• Soms hotel



Ervaringen van deelnemers

Persoonlijke 
betrokkenheid Geen tijdsdruk 

Ruimte voor 
persoonlijke 

vragen/verhalen

Verhoogt zelfreflectie 
over de ziekte

Nieuwe kennis over 
parkinson

Uitvalpercentage 
zeer laag



Lopende onderzoeken

• Momenteel werken we met ons 
team aan ongeveer 15 
verschillende lopende onderzoeken

• Voor een aantal onderzoeken zijn 
we actief op zoek naar deelnemers

onderzoeken uitgelicht



Geuronderzoek (PPMI)
Langdurig reukverlies kan een signaal zijn van een hersenziekte.

• Bij personen zonder parkinson
• Bij personen met parkinson (diagnose maximaal 7 jaar)
• Leeftijd: 40 jaar en ouder
• Duur: maximaal 1 uur
• Kan thuis met eigen computer/smartphone

Aanmelden? www.radboudumc.nl/geuronderzoek of via de flyer



2 MRI onderzoeken
Houdingstremor
Rol van de hersenen tijdens een
tremor. 
• Kleine testjes
• 2 bezoeken. Afspraak

afstemmen met het 
onderzoeksteam

ConPDopa
Inschatting van de mate van 
persoonlijke controlere bij de 
ziekte van Parkinson. 
- De rol van dopamine

LA0



Dia 17

LA0  het inschatten van controleerbaarheid 
Litsenburg, Anita van; 2026-02-06T14:38:26.807



Resist PD
Behandeling voor mensen bij wie de levodopa te snel wordt afgebroken

- Behandeling met Apormorfine injecties bij het Radboudumc

- vergelijken het met tabletten levodopa



Informatie
Nieuwsbrief

Website + Social media

Vraagbaak



Informatie
Helpdeskmedewerkers Annelies, Brenda & Wenda

• info@onderzoek-parkinson.nl

• 024-80 80 141

Onze helpdesk is telefonisch bereikbaar van maandag tot en met vrijdag 
van 08.30-10.00 uur en van 13.30-15.30 uur



Radboudumc Parkinson 
Symposium 2026
Woensdag 30 september 2026
In 1931 Congrescentrum in Den Bosch

• Laatste ontwikkelingen over parkinson
• Verschillende programma’s 
• Nieuwe onderzoeken
• Gratis toegang 

Informatie over aanmelden volgt in de nieuwsbrief (medio mei 2026)



Aanmelden
Aanmelden kan via onze website: 

www.radboudumc.nl/onderzoek-parkinson

Of laat uw gegevens achter in de aanmeld box. 



Samenwerkingspartners



Bedankt!

We hopen u terug te zien bij één van onze onderzoeken!
Het Research Support team van het Radboudumc Expertisecentrum voor 
Parkinson en Bewegingsstoornissen

Website: www.radboudumc.nl/onderzoek-parkinson
Mailadres: info@onderzoek-parkinson.nl
Telefoonnummer: 024-8080141
Onze helpdesk is telefonisch bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 08.30-10.00 uur en van 13.30-15.30 uur


