
 

 

UITNODIGING   

Graag nodigen wij u uit voor ons Parkinson Café op vrijdag 13 mei 2022 van  
14.00 tot 16.00 uur in wijkcentrum de Ark van Oost, Cipresstraat 154, 6523 HR te Nijmegen.  
De zaal is open vanaf 13.30 uur. 
 
Het thema van deze bijeenkomst is: 
Hoe om te gaan met de psychische en emotionele veranderingen bij de ziekte van Parkinson, 
een workshop voor mensen die lijden aan de ziekte van Parkinson en hun naasten.  
In deze workshop worden de gevolgen besproken en zullen enkele oefeningen aan bod 
komen die je kunt inzetten om de veerkracht te vergroten. 
Spreker Gabriël Roodbol is verpleegkundig specialist GGZ. Hij is hoofddocent voor de 
opleiding van verpleegkundig specialisten in Nijmegen. 
  
U kunt zich aanmelden bij voorkeur via email info@parkinsoncafenijmegen.nl o.v.v. naam, 
aantal personen en in welke hoedanigheid u komt (mensen met Parkinson(isme), 
mantelzorger, beroepsmatig, en of u met of zonder rolstoel/scootmobiel komt).  
Of telefonisch: 06 412 769 94 bij Mary Bandsma Bluyssen Puts, appen mag ook. 
Aanmelden vóór 12 mei a.s. We hebben plaats voor maximaal 75 personen dus wie het eerst 
komt… Entree is gratis, koffie of theemunten € 2,00 per stuk (contant betalen). 
 

*** Heeft u zich aangemeld en hebt u op 13 mei corona-verschijnselen, dan verzoeken wij u 
dringend NIET te komen.*** 

 
Het Café is voornamelijk bedoeld als ontmoetingsplaats voor mensen met Parkinson(isme) en hun 
partners, naaste familie en mantelzorgers. Voor andere aanwezigen zal toekenning plaatsvinden op 
basis van binnenkomst van de aanmelding, waarbij wij rekening zullen houden met 
vertegenwoordiging vanuit verschillende organisaties en disciplines. Wij vragen uw begrip hiervoor. 
Bij overschrijding van de maximum zaalcapaciteit (75 bezoekers) moeten wij u op een wachtlijst 
plaatsen. Zonder tegenbericht bent u van harte welkom. 
 

 
Nijmegen, 25 april 2022 
Het team Parkinson Café Regio Nijmegen. 
 
 
Noteer in uw agenda: 
Zaterdag 25 juni: Lustrumfeest van 10.30 tot 15.00 uur in het Kandinsky College in 

Nijmegen met o.a. als hoofdspreker Prof. dr. Bas Bloem en een forum van zorgverleners. 
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Het Parkinson Café Regio Nijmegen wordt gesponsord of gesubsidieerd door: 

 

 

          
 
 

 
 

           
 

 
 

 

      

                        
        

                          

 
 

      
 

 
 

 

 
 

 
   

 

           
 
 
  
   

        

               
                   

 Ook ù kunt ons steunen door te doneren op bankrekeningnummer 

NL40 RABO 0156906244  t.n.v. Parkinson Vereniging t.b.v. 

Parkinson Café Regio Nijmegen, o.v.v. gift en naam gever. 

 
 

 

www.parkinsoncafenijmegen.nl 

https://www.facebook.com/parkinsoncafenijmegen 
 

 

 

Met dank aan de klanten 
van de verschillende filialen 
van de supermarkten voor 

hun bijdragen via de 
statiegeldactie 
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