
 
 

 

   
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
DONDERDAG 15-05-2025 

15.00 – 16.30 uur 

 

 

14.30 uur: inloop 

 

15.00 uur:  welkom 

 

15.10 uur:   Verbeter kwaliteit van leven met beweging & muziek.  

                     Andrew Greenwood en Frank Antonissen leggen u vanmiddag meer uit 

over de Switch2move methode. Ervaar wat switch2move kan doen 

voor het fysieke en mentale welbevinden bij Parkinson. 

Aanmelding via:   https://forms.office.com/e/JtnMKHqsZC  of       
                                    Mocht dit niet lukken? Kunt u zich aanmelden via j.hovener@vitalisgroep.nl 
                            Aanmelden is belangrijk i.v.m. beperkte ruimte. 

 

Locatie:  

Vitalis Peppelrode (Carrousel 1e etage) Ds. Th. Fliednerstraat 5 te Eindhoven 

Parkeergelegenheid evt. betaald bij het Maxima ziekenhuis, gratis met een invalide 

parkeerkaart of in de wijk als de parkeerplaats van Peppelrode (bij de slagboom) vol mocht 

zijn. 

 

Elke 3e donderdag van de maand, dezelfde tijd/plaats op Vitalis Peppelrode etage 1 

Parkinson café 
voor mensen met parkinson(isme) en hun naasten  

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2FJtnMKHqsZC&data=05%7C02%7Cj.hovener%40vitalisgroep.nl%7C7754567a156440a8f95708dd83534d98%7C06002c1c1d21489a8301b43f032420c6%7C0%7C0%7C638811115984788450%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1prrrJCCyWmw%2By0P0eVQJcQ%2BXxhhJPVBCFnJpT7ayz4%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2FJtnMKHqsZC&data=05%7C02%7Cj.hovener%40vitalisgroep.nl%7C7754567a156440a8f95708dd83534d98%7C06002c1c1d21489a8301b43f032420c6%7C0%7C0%7C638811115984788450%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1prrrJCCyWmw%2By0P0eVQJcQ%2BXxhhJPVBCFnJpT7ayz4%3D&reserved=0
mailto:j.hovener@vitalisgroep.nl

