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						Ontvang earlybirds korting tot 19 mei voor het Symposium Kunst van de zorg









		 






		Innovatie en verbinding door cultuur
Hoe kunnen cultuur en zorg elkaar versterken? En hoe draagt cultuurparticipatie bij aan een betere kwaliteit van leven, een inclusieve samenleving en innovatieve zorg en welzijn? Vragen die we tijdens het symposium behandelen. Bezoek het symposium, met inspirerende lezingen, workshops en werksessies – en laat je raken door de bijzondere dansvoorstelling Neem me mee, uitgevoerd door mensen met de ziekte van Parkinson. Als je tickets voor 19 mei besteld krijg je een korting van €25,-. 
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			Praktische informatie
12 juni 2025
14:30-18:00 uur
Vanaf € 50,-
Theater De Nieuwe Kolk in Assen
 
Voor wie?
Dit symposium is interessant voor: (Para)medici, welzijnsmedewerkers, beleidsmedewerkers, culturele organisaties, kunstenaars, studenten van zorgopleidingen en iedereen met interesse in de verbinding tussen zorg en cultuur. 
 
Voorstelling
Aansluitend op het symposium krijgt u de kans om de bijzondere éénmalige dansvoorstelling Neem me mee bij te wonen. In deze voorstelling dansen deelnemers van de danslessen van  uit de provincies Groningen en Drenthe.









			









			Programma, workshops & lezingen
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			Er zijn twee ticketopties:
Symposium (middagprogramma)
Symposium + netwerkborrel en buffet + voorstelling
 
Voor dit symposium wordt accreditatie aangevraagd voor: fysiotherapeuten, oefentherapeuten, vaktherapeuten en ABAN (medisch specialisten en huisartsen)
 









		Bestel tickets voor het symposium 






		






			Dansvoorstelling: Neem me mee
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	Neem me mee is een éénmalige dansvoorstelling waarin door ruim 100 dansers uit Groningen en Drenthe wordt gedanst. Alle dansers zijn deelnemers aan de wekelijkse danslessen van Dans op Recept. 









			De dansers met de ziekte van Parkinson of andere chronische ziekten, nemen je mee in hun wereld– een wereld waarin bewegen niet altijd vanzelfsprekend is. Deze ontroerende voorstelling laat zien hoe dans een bron van plezier, vrijheid en verbinding kan zijn. Neem me mee is niet alleen een voorstelling om naar te kijken, maar vooral een voorstelling om te voelen en ervaren. Het is een ode aan de mens achter de diagnose en een uitnodiging om mee te bewegen, mee te leven en stil te staan bij wat het betekent om elkaar écht te zien.

12 juni 2025
19:15-20:45 uur
Theater De Nieuwe Kolk in Assen
Toegangsprijs:
€12,50 voor volwassenen
€7,50 tot 12 jaar
 
Beperkte ruimte voor rolstoelen, van te voren graag doorgeven aan het theater. 
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PROGRAMMA oz

OPENING 15.00-1545 Opening door gedeputeerde Pascal Roemers van de
provincie Groningen, daarna fragment uit de voorstelling
Mijn 24 uur van dansgezelschap Leefmeesters.

RONDE 1 15.85-16.30 Keuze uit één van de vier werksessies of lezingen.

PAUZE 16.30 - 16.45

RONDE 2 16.45-17.30 Keuze uit één van de vier werksessies of lezingen.

AFSLUITING 17.40-18.00 Dansworkshop onder leiding van Dans op Recept, onder
het motto: iedereen kan dansen.

BUFFET 18.00-19.00 Netwerkborrel en buffet in het TheaterCafé.

DANSVOORSTELLING 1915-2045 Neem me mee, een éénmalige dansvoorstelling gedanst

NEEM ME MEE door 100 mensen met de ziekte van Parkinson uit de

provincie Groningen en Drenthe. Neem me mee is niet
alleen een voorstelling om naar te kijken, maar vooral een
om te voelen en ervaren. Het is een ode aan de mens
achter de diagnose en een uitnodiging om mee te
bewegen, mee te leven en stil te staan bij wat het
betekent om elkaar écht te zien.

WERKSESSIES & LEZINGEN

LEZING: DANCING IN THE (B)RAIN - KUNST, CULTUUR, CRERTIVITEIT EN ONS BREIN

In deze interactieve lezing zal Neurowetenschapper en GZ-psycholoog Dr. Esther van Duin
ingegaan op de werking van ons (creatieve) brein en de impact die kunst en cultuur kunnen
hebben.

WERKSESSIE: ZORG VOOR ZINGEVING - CULTUURPARTICIPATIE EN POSTIEVE GEZONDHEID

Hoe dragen kunst en cultuur bij aan Positieve Gezondheid? Wat kun je ermee? In deze
interactieve sessie ontdek je hoe kunst en cultuur (binnen de zorg) bijdragen aan zingeving en
kwaliteit van leven. Laat je inspireren en ga zelf aan de slag met ideeén die je morgen al kunt
toepassen in je eigen werk door Finn Minke van het LKCA (Landelijk Kenniscentrum
cultuureducatie en amateurkunst).

WERHSESSIE: HOE KAN MUZIEK WERKEN IN DE ZORG

In deze workshop ga je onder begeleiding van muziektherapeut en muziekagoog Remi Adriaansz
aan de slag met de betekenis die muziek in jouw leven heeft en ga je ervaren dat het invioed heeft
op de beleving, de expressie, de beweging en het contact met mensen. Niet alleen voor jou, maar
ook als een prachtig middel in de zorg voor mensen die in het leven belemmerd worden door een
mentale of fysieke beperking.

PRESENTATIE: CULTUURPARTICIPATIE ALS INNOVATIE IN DE GEZONDHEIDSZORG

Tijdens deze presentatie neemt programmadirecteur Kirsten Krans van Arts in health (Aletta
Jacobs School of Health, Groningen) je mee in hoe cultuurparticipatie kan bijdragen aan innovatie
in de gezondheidszorg.
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